
Розподіл занять на тиждень за віковими групами на  

2023-2024 н.р. 
Дні 

тижня 
Ранній вік 

“Капітошка” 

Молодший вік 

“Веселка” 

Середній вік 

“Дзвіночок” 

Старший вік 

“Сонечко” 

Старший вік 

“Зірочка” 

По

не

діл

ок  

1. Розвиток 

мовлення.  

І підгр.900-910 

ІІ підгр915-925 

1. Музика 

900-915 

1.Ознайомлення з 

предметним 

довкіллям  

/Природознавство 

900-920 

1. Ознайомлення з 

предметним 

довкіллям/  

910-9
35 

1.Ознайомлення з 

предметним 

довкіллям  

915-940 

 

2. Фізична 

культура  

935-945 
 

2.Ознайомлен 

ня з 

предметним 

довкіллям/Прир

одознавство 

930-945 

2. Музика 

930-950 

2.  Музика 

955
-10

20
 

 

2. Соціалізація 

(психолог)  

950-1015 

   3. Соціалізація 

(психолог) 

1030-1055 

3. Музика 

1025-1050 

 

ІІ 

пол

ови

на  

 Художньо-

мовленнєва 

діяльність/театр

альне 

мистецтво 

Художньо-

мовленнєва 

діяльність/театрал

ьне мистецтво 

Художньо-

мовленнєва 

діяльність/театрал

ьне мистецтво 

 

Художньо-

мовленнєва 

діяльність/театральн

е мистецтво 

 

Вів

то

ро

к  

1. Музика 

900-910 

1. Фізична 

культура 

900-915 

1.Логіко-

математичний 

розвиток/ 

конструювання 

900-920 

1.Логіко-

математичний 

розвиток/ 

конструювання 

910-935
 

1Логіко-

математичний 

розвиток 

915-940 

2. Малюван-

ня/Світ 

мистецтва 

І підгр.920-930 

П підгр935-945 

 

2. Навчання 

грамоти/підгото

вка руки до 

письма 

925 – 940 

2. Фізична 

культура 

930–950 

 

2. Фізична 

культура 

955
-10

20
 

 

2.Аплікація/ 

Ліплення  

950 -1015 

 

3. Соціалізація ( 

психолог) 

950-1005 

3. Соціалізація 

(психолог) 

1010-1030 

 

3.Аплікація/ 

Ліплення  

1025-1050 

3. Фізична культура 

10
30-1055

 

 

ІІ 

пол

ови

на  

Конструювання 

 

  Екологічна 

освіта/Природа 

Космосу 

 

Екологічна 

освіта/Природа 

Космосу 

 

Се

ре

да 

1. Ознайомлен

ня з предметним 

довкіллям/ 

Природознавст 

во 

І підгр.900-910 

П підгр915-925 

1 .Логіко-

математичний 

розвиток/ 

конструювання 

 

900-915 

1. Навчання 

грамоти/ 

підготовка руки до 

письма  

 

900-920 

1 Навчання 

грамоти/підготовк

а руки до письма  

 

 

910-935
 

1. Навчання 

грамоти/підготовка 

руки до письма 

 

 

915-940 

 

2. Фізична 

культура 

935-945 

 

2.Малювання/С

віт мистецтва 

930-945 

2.Малювання/Світ 

мистецтва 

930-950 

2. Малювання/Сві

т мистецтва  

940-10
05

 

2.Природознавство 

 

950-1015 

 

    3.Природознав

ство  

1010-1035
 

3.Малювання/ 

Світ мистецтва 

1025 – 1050 

  Фізична культура (фізкомплекс) на вулиці 



Дні 

тижня 
Ранній вік 

“Капітошка” 

Молодший вік 

“Веселка” 

Середній вік 

“Дзвіночок” 

Старший вік 

“Сонечко” 

Старший вік 

“Зірочка” 

Че

тве

р  

1. Сенсорний 

розвиток 

І підгр.900-910 

ІІ підгр915-925 

1. Музика 

900-915 

1. Розвиток 

мовлення  

900-920  

1.  Розвиток 

мовлення  

910-935
 

1.  Розвиток 

мовлення  

915-940 

2. Художньо-

мовленнєва 

діяльність/театр

альне мистецтво 

І підгр930-940 

П підгр945-955 

2. 
 Розвито

к мовлення  

925-940 

2.  Музика 

930-950 

2.Музика 

955
-1020 

 

2.Конструювання/ек

ономічна освіта 

950-1015 

    3.Конструюван

ня/економічна 

освіта 

1025-1050 

3. Музика 

1025-1050 

ІІ 

поло

вина 

Звукова культура 

мовлення 

Звукова 

культура 

мовлення 

Звукова культура 

мовлення  
Елементарні 

історико-

географічні 

уявлення 

Елементарні 

історико-географічні 

уявлення 

 

П’

ят

ни

ця 

1. Музика 

900-910 

1. Фізична 

культура 

900-915 

1.Аплікація/ 

Ліплення  

900-920 

1. Звукова 

культура 

мовлення 

910-935
 

1. Звукова культура 

мовлення 

915-940 

2.Аплікація/ 

Ліплення  

І підгр920-930 

П підгр940-950 

2.Аплікація/ 

Ліплення  

925-940 

2. Фізична 

культура 

930-950 

2. Фізична 

культура 

955-1020
 

 

2. Основи безпеки 

життєдіяльності 

950-1015 

 

    3.Основи 

безпеки 

життєдіяльност

і 

1025-1050 

3. Фізична культура 

1025-1050 

ІІ 

пол

ови

на  

  Елементарні 

історико-

географічні 

уявлення 

 

Гендерне 

виховання 

 

 

Гендерне виховання 

 

 


