
План заходів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню)  

в ЗДО № 230 на 2023-2024 н.р. 

 

№ Назва заходу Цільова  

аудиторія 

Термін 

виконан 

ня 

Відповідаль

ний 

Інформаційно-профілактичні заходи 

1

. 

Обговорення питань 

протидії булінгу на 

загальних та групових 

батьківських зборах 

батьки вересень 

жовтень 

Директор 

ЗДО 

2

. 

Консультація для педагогів 

«Булінг та насилля: методи 

протидії» 

педагоги листопад Практичний 

психолог 

3

. 

Круглий стіл для педагогів 

«Наслідки булінгу для 

дитини» 

педагоги грудень Вихователь - 

методист 

4

. 

Інтерактивне заняття для 

персоналу закладу освіти 

«Взаємодія з родиною, 

виявлення булінгу» 

персонал 

закладу 

січень Практичний 

психолог 

5

. 

Заняття з елементами 

тренінгу для педагогів 

«Нелюбімчики в групі» 

педагоги лютий Вихователь - 

методист 

6

. 

Рекомендації «Насильство 

в сім’ї. Як з’ясувати і як 

діяти» 

педагоги березень Вихователь - 

методист 

7

. 

Лекція – бесіда: 

«Особливості поведінки 

дітей із порушенням 

емоційного стану» 

педагоги квітень Практичний 

психолог 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 

1

. 

Створення безпечного 

освітнього простору, 

позитивного мікроклімату 

та толерантності в 

міжособистісній взаємодії 

під час спілкування, 

занять, прогулянок та 

ігрової діяльності 

діти всіх 

вікових 

груп 

впродовж 

року 

педагоги 

2

. 

Добірта перегляд 

мультфільмів про дружбу, 

про особливості кожного 

діти всіх 

вікових 

груп 

впродовж 

року 

педагоги 



2

. 

Добірта перегляд 

мультфільмів про дружбу, 

про особливості кожного 

діти всіх 

вікових 

груп 

впродовж 

року 

педагоги 

3

. 

Виставка малюнків «Моя 

сім’я», «Мій дитсадок», 

«Разом з друзями» 

діти 

старшого 

дошкільног

о віку 

квітень Педагоги 

старших 

груп 

4

. 

Читання літературних 

творів, обговорення 

проблемних ситуацій, 

дидактична гра «Оціни 

вчинок» 

діти всіх 

вікових 

груп 

впродовж 

року 

педагоги 

5

. 

Інтегроване заняття для 

дітей середнього 

дошкільного віку «Ми 

дружні хлопці та дівчата» 

діти 

середнього 

дошкільног

о віку 

лютий Практичний 

психолог 

6

. 

Заняття для дітей старшого 

дошкільного віку 

«Дитсадок друзів та 

подруг» 

діти 

старшого 

дошкільног

о віку 

березень педагоги 

старших 

груп 

7

. 

Заняття для дітей старшого 

дошкільного віку «А як 

почуваєшся ти» 

діти 

старшого 

дошкільног

о віку 

квітень Практичний 

психолог 

Психологічний супровід 

1

. 

Створення бази 

інструментарію для 

діагностування рівня 

тривожності в дитячих 

колективах 

педагоги, 

діти 

впродовж 

року 

Практичний 

психолог 

2

. 

Діагностування рівня 

тривожності в дитячих 

колективах: - 

спостереження за 

міжособистісною 

поведінкою здобувачів 

освіти; - опитування 

(анкетування) учасників 

освітнього процесу; - 

діагностика емоційних 

станів 

педагоги, 

діти 

впродовж 

року 

Практичний 

психолог 

3

. 

Профілактично-

просвітницька, корекційно-

розвиткова робота, 

педагоги, 

батьки, 

діти 

впродовж 

року 

Практичний 

психолог 



індивідуальне 

консультування 

Співпраця з батьками 

1

. 

Консультація «Як психічне 

здоров’я впливає на 

фізичне» 

батьки січень Практичний 

психолог 

2

. 

Методичні рекомендації 

для батьків щодо 

забезпечення встановлення 

довірливих відносин з  

дитиною 

батьки березень Практичний 

психолог 

3

. 

Рекомендації «Дитина: 

права та обов’язки» 

батьки квітень педагоги 

 

 
 

 


